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Ledelse Indefra er et undervisningsforløb for alle, der har ledelsesansvar for mennesker: ny
i lederrollen, erfaren leder, afdelingsleder, direktør eller en del af en ledergruppe. Vi
arbejder med din ledelse som en menneskelig kapacitet, ikke som en samling modeller.

A. UDDANNELSEN

Tre moduler over tre måneder
Du tilmelder dig hele forløbet, ikke de enkelte moduler. Undervisningen veksler mellem plenum,
walk-and-talk i makkerpar og uforstyrret individuel refleksion. Din egen ledelsesudfordring er rød tråd
fra modul 1 til modul 3.

24.500 kr. ekskl. moms for hele forløbet (alle 3 moduler) pr. deltager. Maks. 20 deltagere pr. hold.
Prisen inkluderer undervisning, én overnatning i en hytte i Forest Village med eget værelse, fuld
forplejning, fri adgang til sauna, pool og wellnessområdet, ugentlig sparring med din resonansmakker
og diplom.

B. MASTERCLASS

Nærværende ledelse i øjenhøjde, 1 dag
En fokuseret undervisningsdag for den enkelte leder, for en intakt ledergruppe eller for hele
organisationen. Du kan tilmelde dig på en åben dato på Camp Adventure, eller vi kan komme ud til jer
med den samme undervisning.

DET, DU TAGER MED

Stå roligt i kompleksitet Skabe tillid og følgeskab

Bevare kontakten under pres Sætte retning uden overkontrol

Træffe beslutninger med klarhed Forankre ledelsen i egne værdier

Program 2027 / 2028

Hold / modul Dato Tid

Hold 1 / modul 1 26. marts 2027 (uge 12) Fredag 9-17

Hold 1 / modul 2 23. til 24. april 2027 (uge 16) Fredag 10 til lørdag 15

Hold 1 / modul 3 21. maj 2027 (uge 20) Fredag 9-17

Hold 2 / modul 1 5. november 2027 (uge 44) Fredag 9-17

Hold 2 / modul 2 3. til 4. december 2027 (uge 48) Fredag 10 til lørdag 15

Hold 2 / modul 3 14. januar 2028 (uge 2) Fredag 9-17

Fredag 29. januar 2027 (uge 4) og fredag 10. september 2027 (uge 36) på Camp Adventure, kl. 9 til 16. 4.950 kr.

ekskl. moms pr. deltager, op til 25 deltagere. Som forløb hos jer: pris efter aftale, og dagen kan gentages for flere

hold.
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SÅDAN ARBEJDER VI

Tre greb, ét executive format
01 Nervesystemet som ledelsesredskab

Ro og tilstedeværelse er ikke wellness. Det er fysiologisk kapacitet. Når dit nervesystem er
reguleret, træffer du bedre beslutninger under pres.

02 Kroppen som kompas
Åndedræt, grounding og sanseopmærksomhed, kombineret med Christian Groes'
antropologiske perspektiv på magt, tillid og følgeskab.

03 Frirummet og rammen
Camp Adventure giver uforstyrret ro og højt til loftet, hvor du træder ud af driftsstøjen og kan
tænke til ende, før du vender tilbage.

UNDERVISERNE

Christian Groes og Anna Falch
Christian Groes er antropolog, lektor og ph.d. og forfatter til 'Gid min chef var høvding' og 'Vi er alle
anderledes'. Han forsker i tillidsbaseret ledelse, magt og stammedynamikker.

Anna Falch er organisationsudvikler, iværksætter og lederudvikler og driver STEDVÆRK. Hun har 15
års erfaring med mindfulness, psykoterapi og yoga, har stiftet naturhotellet Bygagergaard, ledt
Folkemøde Møn og rådgivet topledelser og organisationer.

PRAKTISK

Sted Camp Adventure, Gisselfeldvej 16, 4690 Haslev

Forplejning Fuld forplejning alle dage, inkl. aftensmad ved bålet

Overnatning Én nat i en hytte i Forest Village med eget værelse (modul 2)

Wellness Fri adgang til sauna, pool og wellnessområdet

Medbring Behageligt tøj til undervisningen og fodtøj til walk-and-talks. Badetøj til
wellnessområdet

Tilmelding kontakt@stedvaerk.dk eller 40 56 38 66. Faktura til virksomheder med CVR

Priser og datoer er dem, der gælder, når dette program er udsendt. Tag en uforpligtende snak med os, så finder vi
ud af, om uddannelsen eller masterclassen er det rigtige for dig eller jeres organisation.

NÆSTE SKRIDT

Sådan kommer du i gang
1.  Skriv eller ring til os. Fortæl kort, hvem du er, og hvad du vil med forløbet.

2.  Vi taler sammen. En uforpligtende samtale, hvor vi sammen finder ud af, om uddannelsen eller
masterclassen er den rigtige for dig.

3.  Du får bekræftelse og faktura. Pladsen er din, når du har modtaget bekræftelsen.

Spørgsmål & svar og afbud & vilkår finder du på hjemmesiden.


